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REGOLAMENTO PER L'UTILIZZO DELLA PALESTRA

Triennio 2022-2025

L’Istituto Tecnico per il Turismo Marco Polo di Firenze dispone di una palestra presso la sede centrale,
mentre le classi della succursale svolgono attività pratica in una palestra messa a disposizione dalla
Città Metropolitana, che organizza anche i trasferimenti. In aggiunta, le attività pratiche possono
essere svolte anche all'interno del giardino di ciascuna sede.

Per la gestione degli spazi di lezione sono in vigore le seguenti regole:

1. Durante le ore di lezione è fatto divieto di fumare.
Si ricorda che è considerata ora di lezione anche l’eventuale spostamento dall’aula alla
palestra. Tale divieto è applicato anche a tutti gli studenti dispensati (con giustificazione) dalla
lezione pratica.

2. Gli studenti giustificati dalla lezione pratica non dovranno allontanarsi dal luogo di lezione, ma
dovranno assistere a questa e, nel caso di bisogno, offrire aiuto all’insegnante nello
svolgimento di mansioni richieste.

3. Durante la lezione è obbligatorio indossare indumenti sportivi idonei, in maniera che sia
garantita la propria e altrui salvaguardia oltre a quella delle attrezzature sportive.
Nelle lezioni iniziali dell’anno scolastico, sarà cura del docente di scienze motorie, istruire gli
studenti in merito a tale argomento.

4. All’arrivo in palestra, gli studenti dovranno consegnare i telefoni cellulari al docente, che si
prenderà cura di riporli e chiuderli in un apposito armadietto, la cui chiave sarà da lui
custodita.
Al termine della lezione sarà cura, sempre del docente, restituirli.
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5. Al termine delle lezioni, gli studenti potranno allontanarsi dalla palestra solamente dopo che
l’insegnante ne abbia dato il permesso.

6. L’accesso al magazzino attrezzi e consentito esclusivamente ai docenti e al personale addetto.


